
CEPFI – Mise en place d’une cellule psychologique 

 

 
OBJECTIFS 

Organiser un lieu d’écoute permettant aux salariés d’exprimer leur stress et de le dépasser, 
afin de retrouver 
le plus rapidement possible une sérénité propice à un travail en toute sécurité. 
 
PERSONNES CONCERNEES 

� Tout salariés de tout niveau hiérarchique et de tout secteur 
 
PROGRAMME 

� Définition avec la direction des modalités d’intervention 
� Intervention 
� Etablissement d’un rapport d’intervention sur la situation globale et préconisations 
individuelles et/ou collectives 
 
METHODES 

� Entretiens individuels 
� Entretiens collectifs 
 


